В Москве исследуют влияние коронавируса на жизнь после выздоровления
09.07.2021
180 пациентов приняли участие в исследовании о влиянии ковида на жизнь человека. Выяснилось, что вирус влияет на пациентов и тех, кто уже выздоровел, не только физически, но и психологически. К такому выводу пришли эксперты медицинского комплекса в Коммунарке и Университета Правительства Москвы.
Молодежь больше всего подвержена влиянию вируса, потому что госпитализация серьезно меняет их быт. После выписки они могут испытывать болезненные ощущения и депрессию. Люди старше 75 лет чувствуют меньший психологический эффект.
Для реабилитации молодым требуется около 10 дней, людям среднего возраста — месяц, а пенсионерам — больше месяца.
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